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सूचनाको हक सम्बन्धी ऐन २०६४ को दफा ५ (३) तथा सूचनाको हक सम्बन्धी ननयमावली 
२०६५ को ननयम ३ बमोजिम सावविननक गरिएको 

स्वत प्रकाशन 

(Proactive Disclosure) 

१. कायावलयको स्वरूप ि प्रकृनत 

 नेपाल संघीय लोकताजन्त्रक शासन व्यवस्थामा प्रवेश गिेपनि संववधान त तीन तहको शासन व्यवस्थाको 
प्रावधान िहेको ि। गण्डकी प्रदेशका जिल्लाहरूमा सङ्घ प्रदेश ि स्थानीय तहसँग समन्वय गदै तोवकए 
बमोजिम स्वास््य सम्बन्धी गनतववनधहरू सञ्चालन तथा व्यवस्थापन गने उदे्दश्यले प्रदेश तहको स्वास््य 
कायावलय स्थापना गने ननणवय भए बमोजिम स्वास््य ननदेशनालय मातहतको कायावलयको रुपमा गण्डकी 
प्रदेशका सबै जिल्लामा स्थापना भएका स्वास््य कायावलयहरू मध्येको एक स्वास््य कायावलय बागलङु 
हो। यस जिल्लामा ४ नगिपानलका तथा ६ गाउँपानलका अन्तगवत िहेका ववनभन्न स्वास््य संस्थाहरू ले 
स्वास््य सेवा प्रदान गदै आइिहेका िन।् गण्डकी प्रदेशमा आधनुनक जचवकत्सा, आयवेुद तथा वैकजल्पक 
जचवकत्सा माफव त प्रवधवनात्मक प्रनतकािात्मक उपचािात्मक पनुस्थावपनात्मक सेवाका साथै स्वस्थ 
िीवनशैली परिवतवनका लानग स्वास््य सेवा प्रवाह हुँदै आइिहेको ि। स्वास््य सेवालाई ननयनमत 
रुपमा प्रवाह गनवका लानग प्रदेश सिकाि मातहतमा जिल्लामा स्वास््य कायावलय जिल्लास्तिीय अस्पताल 
ि आयवेुददक स्वास््य और्धालय/ जिल्ला आयवेुद स्वास््य केन्रहरू सञ्चालनमा िहेका िन।् त्यस्तै 
स्वास््य कायावलयको समन्वयमा जिल्लाका सबै स्थानीय स्ति मातहतमा आधािभतू अस्पताल, प्राथनमक 
स्वास््य केन्र, स्वास््य चौकी, आधािभतू स्वास््य केन्र, गाउँघि जललननक, खोप जललननकहरु 
सञ्चालनमा िहेका िन।् स्वास््य कायावलय ववशेर्त: स्वास््य ननदेशनालय मातहत कायावलयको रुपमा 
िही प्रदेश ि स्थानीय तहसँग समन्वय सहिीकिण सहयोग एवं तोवक तोवकए बमोजिम प्रदेशको ननदेश 
अनसुाि कायवसम्पादन गने ननकायको रूपमा िहेको ि। 

२. कायावलयको काम कतवव्य ि अनधकाि 

• प्रववद्धनात्मक तथा प्रनतकािात्मक सेवासँग सम्बजन्धत िनस्वास््य कायवकमहरु (स्वास््य 
जशक्षा, मात ृतथा नवजशश ुस्वास््य, बाल स्वास््य, खोप, पोर्ण, परिवाि ननयोिन, वकशोि 
वकशोिी स्वास््य, यौन तथा प्रिनन स्वास््य, सने तथा नसने िोग, माननसक िोग, िलवाय ु
परिवतवनद्वािा नसजिवत िोगको िोकथाम / ननयन्त्रण / ननवािण / उन्मलुन, स्वास््य जशववि, 

ज्येष्ठ नागरिक स्वास््य लगायत अन्य) को योिना ननमावण, कायावन्वयन तथा अनगुमन गने 
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• स्थानीय तहबाट सञ्चालन गनुवपने स्वास््य कायवलमहरुको योिना ननमावणमा सहयोग गने, 

स्थानीय तहसँग समन्वय गिी स्वास््य कायवकमहरुको कायावन्वयन गने ि स्थानीय स्वास््य 
समस्याहरु समाधान गनवका लानग सहिीकिण गने 

• जिल्लामा िहेका स्वास््य संस्थामा आवश्यक पने और्धी, खोप तथा और्धीिन्य स्वास््य 
सामग्रीको परिमाण ननधाविण तथा पूवावनमुान गिी खरिद, भण्डािण (कोल्ड चेन व्यवस्थापन) 
तथा ववतिण एवं स्वास््यिन्य फोहोिको व्यवस्थापन गने 

• सने तथा नसने िोगहरुको ननयनमत रुपमा स्कृननड गिी िोगहरुको एवककृत रुपमा ननगिानी 
(पजललक हेल्थ सभीलेन्स) गने 

• ववपद तथा महामािीको अवस्थाको लानग पूववतयािी, िोजखमको न्यूनीकिण, िोकथाम, 

ननयन्त्रण तथा व्यवस्थापन गने 

• एक स्वास््य िणनीनतको आधािमा नयाँ तथा पनुः देजखएका िोगहरु, वकटिन्य एवम ्
िनुोवटक िोगहरुको सम्बजन्धत ननकाय तथा अन्ति तह बीच समन्वय गिी िोकथाम ि 
ननयन्त्रण गने 

• स्वास््य सम्बन्धी त्याड्डको ननयनमत ववश्लरे्ण गिी एकीकृत ववद्यतुीय अनभलेख ि प्रनतवेदन 
प्रणालीलाई व्यवजस्थत गने 

• मापदण्ड बमोजिम जिल्ला नभत्रका स्वास््य संस्थाको दताव, सञ्चालन अनमुनत प्रदान, 

नववकिण, अनगुमन एवं ननयमन गने 

• स्वास््यकमीको प्राववनधक क्षमता अनभववृद्धका लानग ववनभन्न तानलम, गोष्ठी तथा 
अनभमखुीकिण कायविमहरु सञ्चालन गने 

• सूतीिन्य पदाथव, मददिा ि लागपुदाथविन्य वस्तकुो ननयन्त्रण तथा ननयमन सम्बन्धी कायव 
गने 

• "सबै नीनतमा स्वास््य" को अवधािणा अनरुुप स्वास््यका बहृत ननधाविक तत्वलाई 
सम्बोधन गनव बहकु्षेत्रीय सहकायव गिी कायविम सञ्चालन गने 

• स्वास््य सेवा सम्बन्धी अध्ययन तथा अनसुन्धान गिी स्वास््य कायविमलाई प्रभावकािी 
ि स्वास््य योिनालाई त्यपिक बनाउन े

• प्रदेशको स्वास््य सेवा सदुृढीकिणका लानग आवश्यक नीनत, ऐन, ननदेजशका, कायवववनध, 

मापदण्ड, प्रोटोकल आददको ननमावण, कायावन्वयन ि अद्यावनधक गनव मन्त्रालयलाई सहयोग 
गने 
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• आधािभतू स्वास््य सेवाको गणुस्ति अनगुमन तथा कायावन्वयनमा सहिीकिण गने 

• मापदण्ड बमोजिम स्वास््य बीमा लगायतका सामाजिक स्वास््य सिुक्षा कायविमको 
व्यवस्थापन गने 

• और्धी ननगिानी, और्धीको उजचत प्रयोग ि प्रनतिैववक प्रनतिोध न्यूनीकिण सम्बन्धी कायव 
गने 

• वाताविणीय स्वास््य, खानेपानी, सिसफाई तथा पेशागत स्वास््य सम्बन्धी कायव गने 

• िनसङ्ख्या व्यवस्थापन तथा बसाइँसिाइ सम्बन्धी कायव गने 

• आन्तरिक प्रशासन (आनथवक, प्रशासननक) सम्बन्धी कायव गने 

• प्रदेश सिकािबाट तोवकएका एवं प्रचनलत कानून बमोजिम तोवकएका अन्य कायवहरू गने। 

३. कायावलयको दिबन्दी संिचना 

ि 
स 

पद शे्रणी/तह सेवा समहु स्वीकृत 
दिबन्दी 

पदपूती रिक्त कैवफयत 

१ ब/िनस्वास््य प्रशासक ९/१० तह स्वास््य  हे.ई. १ १ ० 
 

२ ब/िनस्वास््य अनधकृत ७/८ तह स्वास््य हे.ई. १ ३ ० किाि-२ 

३ ब/त्यांक अनधकृत ७/८ तह आ.यो.त त्यांक १ १ ० 
 

४ हेल्थ अनसस्टेन्ट वा सो सिह ५/६/७ तह स्वास््य  हे. ई ३ ३ ० 
 

५ पजललक हेल्थ नसव ५/६/७ तह स्वास््य क.न. १ १ ० 
 

६ ल्याब टेजलननसयन ५/६/७ तह स्वास््य मे.ल्या.टे १ १ ० 
 

७ कोल्ड चेन अनसस्टेन्ट ४/५/६ तह स्वास््य  हे. ई १ ० १ 
 

८ मलेरिया इन्स्पेलटि ४/५ तह स्वास््य - ० १ - प्रदेश 
सिकािबाट 
कामकाि 

९ अनधकृत  ६ तह प्रशासन लेखा १ १ ०  

१० अनधकृत ६ तह प्रशासन सा.प्र. १ १ ०  

११ हल्का सवािी चालक  इजन्िननयि मे.ई. १ १ ०  

१२ कायावलय सहयोगी शे्रणी वववहन प्रशासन सा.प्र. २ २ ०  

 िम्मा    १४ १६ १  
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४. कायावलयका कमवचािीको ववविण 

ि स नामथि पद इमेल सम्पकव  नं 

१ प्रववण शमाव िनस्वास््य प्रशासक prabinsharma9635@gmail.com 

९८४३२२९६३५ 

९८५७६२२७८८ 
२ घनश्याम सापकोटा  नननमत्त कायावलय प्रमखु  gs.sapkota28@gmail.com  ९८५७६२२०२५ 

३ वटकािाम भण्डािी िनस्वास््य अनधकृत bhandariprajwal302@gmail.com ९८४६०२९२२७ 

४ सनमता जघनमिे 

िनस्वास््य अनधकृत 

(िात्रवृजत्त किाि) samitag450@gmail.com 

९७६२९४८९९६ 

५ समुा कँुवि 
िनस्वास््य अनधकृत 

(िात्रवृजत्त किाि) kunwarsooma24@gmail.com 9766001761 
६ देव प्रकाश जघनमिे व. क्षयकुष्ठ ननरिक्षक prakashghimire282@gmail.com ९८५७६२०५१४ 
७ उदय शमाव  अनधकृत (लेखा)  9847622812 
८ लक्ष्मी  शमाव िनस्वास््य ननिीक्षक laxmi.acharya866@gmail.com ९८५६६३५८६६ 

९ 

नडल्लीप्रसाद 

आचायव ल्याव टेजलननसयन acharyadilli049@gmail.com ९८५७६३७०४९ 

१० 

नमना देवी पनु 
मगि पजललक हेल्थ नसव punaneemz@gmail.com ९८६०५०४७०४ 

११ रिता िाना पनु सहायक अनधकृत (प्रशासन) ritarana272@gmail.com ९८४७७९४०३४ 

१२ िाि ुखत्री खोप सपुिभाइिि rajukhatri18@gmail.com 

९८५७६२४९१८ 

१३ कमला थापा मलेरिया इन्स्पेलटि kamalathapa495@gmail.com ९८५७६२४४९५ 

१४ 

रुर बहादिु 
पिािलुी ह. स. चा rudraparajuli28@gmail.com ९८५७६२३३६६ 

१५ अमतृ पौडेल कायावलय सहयोगी                                  - ९८४७७८७८९६ 

१६ तलुसी देवी िेग्मी कायावलय सहयोगी  ९८४७७३७६३५ 
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५. कायावलयबाट प्रदान गरिने सेवा, लाग्ने दस्तिु ि अवनध 

 

६. ननणवय गने प्रविया ि अनधकािी 

कामको प्रविया ि स्वरूप अनसुाि कायावलय प्रमखु वा सम्बजन्धत कायविमको फोकल पसवन 

७. ननणवय उपि उििुी सनु्न ेअनधकािी 

• कायावलय प्रमखु श्री प्रववण शमाव 
• सम्पकव  नं: ९८४३२२९६३५, ९८५७६२२७८८ 

• इमेल: prabinsharma9635@gmail.com 
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८. कायावलयबाट सम्पाददत वियाकलापहरु 

माघः 

• िाविय खोप कायविम अन्तगवत ननयनमत खोप तथा खोपबाट बचाउन सवकने िोगहरूको 
खोिपड्ताल सम्बजन्ध सनमक्षा ि सिसफाई प्रवद्दवन तथा सकु्ष्मयोिना अध्यावनधक सम्बजन्ध २ 
ददने नगवष्ठको ३ लयाच संचालन गरिएको नथयो । 

• नमनत २०८२/०९/०८ ि ०९ गते स्वास््यकमीहरूका लानग क्षयिोगको पनुवतािनग तानलम 
सम्पन्न गरिएको नथयो ।  

• नमनत २०८२/०९/१८ गते जिल्लास्तरिय प्रिनन स्वास््य समन्वय सनमनत एवम ्मात ृतथा 
पेरिनेटल मतृ्य ुननगिानी तथा प्रनतकायव सनमनतको बैठक सम्पन्न गरिएको नथयो । 

• नमनत २०८२/०९/१७ ि १८ गते नविात जशश ु तथा बाल िोगको एवककृत व्यवस्थापन 
कायविमको सनमक्षा सम्पन्न गरिएको नथयो। 

• नमनत २०८२/०९/१८ ि १९ गते ASRH सम्बजन्ध अनभमजुखकिण कायविम सम्पन्न नगएको 
नथयो ।  

• जिल्ला खानेपानन गणुस्ति सनमनतको बैठक सम्पन्न गरिएको थयो।  

• नमनत २०८२/०९/२३ ि २४ गते ANC to PNC Continuum of Care ि PRTP app सम्बजन्ध 
२ ददने अनभमजुखकिण कायविम सम्पन्न गरिएको नथयो । 

• नमनत २०८२०९२५ गते आमाको दधुलाई प्रनतस्थापन गने वस्त ुनबवि ववतिण ननयन्त्रण ऐन 
सम्बजन्ध अनभमजुखकिण कायविम सम्पन्न गरिएको नथयो । 

• Continue Public Health Education (CPHE) अन्तगवत Public Asset Management System 

PAMS V2 सम्बजन्ध स्वास््यकनमवहरूको लानग सेसन संचालन गरिएको नथयो ।  

फाल्गणु: 

• िाजस्िय प्रिातन्त्र ददवशको अवसिमा प्रदेश िनस्वास््य कायावलय बागलङु, नेपाल िेडिस 
सोसाईवट, बागलङु तथा सिुक्षा ननकायको समन्वयमा नमनत २०८२/११/०६ गते िक्त संचाि 
केन्र बागलङुमा िक्तदान कायविम सम्पन्न गरिएको नथयो। 
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• मवहला सामदुावयक स्वास््य स्वयंसेवीकाहरूका लानग बागलङु नगिपानलमा ि तािाखोला 
गाउँपानललामा १० ददने आधािभतू  तानलम सम्पन्न गरिएको नथयो ।   

• Continue Public Health Education (CPHE) अन्तगवत ढोिपाटन नगिपानलकाका ववनभन्न 
क्षेत्रमा फैनलएको दादिुा संिमण ननयन्त्रणको लानग स्वास््यकमीहरुलाई अनभमखुीकिण 
कायविम सम्पन्न भएको नथयो। 

चैत्रः 

• आ.व. २०८२/८३ को स्वास््य कायविमहरुको अधववाजशवक समीक्षा एवम योिना तिुवमा गोष्ठी 
तथा स्वास््य संस्थाहरुको geocode अध्यावनधक एवम ्पजिकिण कायविम सम्पन्न गरिएको 
नथयो। 

• Continue Public Health Education (CPHE) कायविम अन्तगवत बागलङुका सम्पणुव स्वास््य 
शाखा प्रमखु हरूको उपजस्थनतमा Measles Outbreak and its management in Dhorpatan 

Municipality सम्बजन्ध सेसन संचालन गरिएको नथयो । 

• नमनत २०८२/१२/१६ गते "ववनभन्न खोप अनभयान अनगुमनबाट प्राप्त नसकाई ि सधुािका 
पक्ष" जशर्वकमा Continue Public Health Education सेशन संचालन गरिएको नथयो। 

• नमनत २०८२/१२/२३ गतेका ददन ढोिपाटन नगिपानलकामा CPHE (Continue Public 

Health Education) अन्तगवत नबनभन्न स्थाननय तहमा कायवित ननसवङ कमवचािीहरुको 
सहभानगतामा उत्ति प्रसतुी नडप्रसेन सम्बजन्ध कायविम सम्पन्न भएको नथयो। 

• नमनत २०८२/१२/०२ गतेका ददन तािाखोला गाउपानलका १ अमिभनुम स्वास््य चौवकको 
व्यवस्थापन सनमनतलाई अनभमजुखकिण कायविम सम्पन्न भएको नथयो । 

• काठेखोला ७ िेश स्वास््य चौवकमा नमनत २०८२/१२/०५ ि गलकोट ६ चिौदी आधािभतू 
स्वास््य सेवा केन्रमा नमनत २०८२/१२/०६ गते समदुाय स्तरिय पोर्ण सम्वद्ध 
सिोकािवालासंगको पैिवी तथा अन्तिविया सम्पन्न भएको नथयो । 

• नमनत २०८२/१२/८ ि ९ गतेका ददन और्धी िन्य सामानग्रहरुको Quantification तथा 
Forecasting कायवशाला सम्पन्न भएको नथयो। 

• नमनत २०८२/१२/१० गतेका ददन ववश्व क्षयिोग ददवसका अवसिमा पत्रकाि अन्तिविया 
कायविम सम्पन्न गरिएको नथयो। 
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• "स्थायी बन्ध्याकिण जशववि अगावै अन्तिविया कायविम" नमनत २०८२।१२।१५ गतेका 
ददन गलकोट नगिपानलका ि बिेङ गाउँपानलकामा सम्पन्न गरिएको नथयो । 

• नमनत २०८२/१२/१६ गते ि १७ गते स्वास््यकमीका लानग एकद्वाि संकट व्यवस्थापन 
केन्र (OCMC) सम्बजन्ध अनभमखुीकिण कायविम सम्पन्न गरिएको नथयो । 

• िैनमनन नगिपानलकामा मवहला सामदुावयक स्वास््य स्वयंसेवीकाहरूका लानग १० ददने आधािभतू 
तानलम सम्पन्न गरिएको नथयो ।  

• नमनत: २०८२/१२/२१ गतेका ददन गलकोट नगि अस्पतालमा ि २०८२/१२/२३ गतेका 
ददन हजुग्दजशि स्वास््य चौकी बिेङमा परिवाि योिना स्थायी बन्ध्याकिण जशववि सञ्चालन 
भएको नथयो ।  

• नमनत २०८२/१२/२२ देजख २४ गते सम्म स्तनपान पिामशवदाताहरुको लानग ३ ददनको 
तानलम सम्पन्न भएको नथयो। 

९. कायावलय प्रमखु ि सचुना सनु्ने अनधकािीको ववविण 

 

कायावलय प्रमखु 

प्रववण शमाव 
९८४३२२९६३५, ९८५७६२२७८८ 

prabinsharma9635@gmail.com 

  

सचुना अनधकािी 

देव प्रकाश जघनमिे 

९८५७६२०५१४ 

prakashghimire282@gmail.com 

    १०. ऐन ननयम काननुको सचुी 
• नेपालको संववधान  

• िनस्वास््य सेवा ऐन २०७५ 

• स्वास््य सेवा ऐन २०५३ 

• प्रदेश खचवको मापदण्ड २०७९ 

• कायविम सञ्चालन मापदण्ड प्रदेश समानीकिण 

• कायविम सञ्चालन मापदण्ड 

 

 

 

mailto:prabinsharma9635@gmail.com
mailto:prakashghimire282@gmail.com
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११. आनथवक कािोबाि सम्बजन्ध अध्यावनधक ववविण 

बिेट उपशीर्वक 

खदु बिेट खचव प्रनतशत (ववत्तीय) 

चाल ु पूिँीगत िम्मा चाल ु पूिँीगत िम्मा 

प्रदेश श्रोत तफव  
२७२४८ ९००० ३६२४८ 

१४१७२ 
(५२.०१%) २४७(२.७४) १४४१९(३९.७७%) 

संघ सशतव अनदुान २४५१४ - २४५१४ ७९९६(३२.६१%) - ७९९६(३२.६१%) 

ववशेर् अनदुान २७९५ - २७९५ ४८०(१७.१७%) - ४८०(१७.१७) 

कुल िम्मा ५४,५५७ ९००० ६३५५७ २२६४८(४१.५१) ० २२८९५(३६.०२%) 

 

 

१२. कायावलयको वेबसाइटको ववविण 

 www.hobaglung.gandaki.gov.np 

१३. कायावलयले प्राप्त गिेको वैदेजशक सहायता 

• निहेको  

१४. कायावलयको प्रगनत प्रनतवेदन 

• वावर्वक समीक्षा 
• वावर्वक प्रगनत प्रनतवेदन 

 १५. कायावलयले वनगवकिण तथा संिक्षण गिेको सूचनाको नामावली 

• निहेको 

http://www.hobaglung.gandaki.gov.np/
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 १६. कायावलयमा पिेको सूचना माग सम्बन्धी ननवेदन ि सो उपि ददएको ववविण 

• निहेको 

 १७. कायावलयको सूचना अन्यत्र प्रकाशन भएको वा हनुे भए सोको ववविण 

• कायावलयको फेसबकु पेि 

• सचुनापावट 

• िनस्वास््य बलेुवटन 

• वावर्वक समीक्षा  

• वावर्वक प्रगनत प्रनतवेदन 

 

 


